Gericht Nahrwerte

Ty
French
Tacos

French Tacos &

# Platform Name

Le Chili Cheese 4 & (Halal)
Matthieu de Paris 4 (Halal)
Le Smoky Claude J (Halal)
Leon le Veggie ¢/

Falafel du Louvre

Le Beef Gerard 4 (Halal)
Coq au Citron (Halal) @
Mont Blanc BBQ (Halal)
Truffle de Monaco (Halal)
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Extra Big French Tacos ¢

# Platform Name

1 Le Grand Chili Cheese 4" & (Halal)
2 Le Grand Matthieu & (Halal)
3 Le Grand Beef Gerard (Halal)

French Sweets %

# Platform Name

1 Macarons de Claire

2 Tacos au Snickers

3 Fondant de Chocolate
4 Choc Cookie de Jack

Brennwert Brennwert e

4] kcal

Enthalt Allergene

WEIZEN EI MILCH Vegetarisch 4.252 1.019 60,2
GLUTEN WEIZEN EI MILCH 4.102 980 50,2
WEIZEN EI MILCH 4.332 1.038 59,5
WEIZEN EI MILCH Vegetarisch 4.578 1.097 71,4
WEIZEN EI MILCH Vegetarisch 4.506 1.079 60,7
WEIZEN EI MILCH 4.276 1.024 59,4
WEIZEN EI MILCH SELLERIE 4.750 1.138 68,4
WEIZEN EI MILCH SELLERIE 4.147 992 49,8
WEIZEN EI MILCH SELLERIE 4.493 1.076 62,7

davon

Brennwert Brennwert

Fett gesattigte
Fettsdauren

26,1
19,2
19,9
19,5
20,0
22,6
22,9
24,0
20,4

Enthalt Allergene K Kkeal gesat_!:lgte
Fettsauren
WEIZEN EI MILCH Vegetarisch 7.009 1.678 94,3 40,5
GLUTEN WEIZEN EI MILCH 6.770 1.617 79,2 30,1
WEIZEN EI MILCH 7.048 1.687 92,1 34,1

davon
" Brennwert Brennwert
Enthélt Allergene K keal

GERSTE ElI SOJA MILCH MANDELN  Vegetarisch 8.815 2.107 108,6
WEIZEN EI ERDNUSSE SOJA MILCH Vegetarisch 1.639 390 151
WEIZEN EI SOJA MILCH Vegetarisch 1.782 426 23,1

0 0 0,0

gesattigte
Fettsauren

30,5
7.9
15,8
0,0

Kohlenhydrate

76,6
85,7
78,7
78,3
94,3
78,8
88,4
91,5
86,1

Kohlenhydrate

138,3
151,5
143,5

Kohlenhydrate

2324
46,8
47,3

0,0

davon
Zucker
5,7
6,2
8,0
7.6
10,2
9,4
6,3
171
8,3

9,5
10,3
16,7

davon
Zucker
195,4
2,0
38,2
0,0

Eiweil

38,7
42,7
43,9
31,2
33,8
39,4
38,4
39,5
38,3

62,0
68,0
63,8

Eiweil

45,3
14,9
6,4
0,0

DE

6,4
6,0
5,4
4,9
57
5,2
5,8
5,8
57

10,4
9,4
8,0

0,9
2,2
0,1
0,0
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French
Tacos

French Sides U

davon

# Platform Name Enthélt Allergene Brennwert - Brennwert Fett gesattigte Kohlenhydrate davon EiweiB  Salz
k) kcal s Zucker
Fettsauren
1 French Frites a la Jerome Vegan 1.574 374 12,9 1,3 56,3 2,0 56 2,0
2 La Petite Box (Halal) GLUTEN WEIZEN GERSTE El SELLERII 1.633 388 14,4 1,5 47,9 2,1 14,8 2,2
3 Falafels de Nice WEIZEN EI Vegan 1.756 418 15,6 1,7 57,8 4,7 84 23
4 Fromage d'Amélie 4 GLUTEN WEIZEN EI Vegetarisch 1.613 385 17,2 4,5 48,9 2,6 6,8 21
5 La Grande Box (Halal) GLUTEN WEIZEN GERSTE El SELLERII 2.000 475 17,3 1,8 55,5 2,6 22,4 2,8

French Dips &

davon
# Platform Name Enthélt Allergene sjrennwert E‘rzglnnwert gesétfigte Kohlenhydrate (ZjlaJZI((,Zr EiweiR

Fettsauren
1 Aurelie's Mayo de Citron ‘@ WEIZEN El Vegetarisch 633 154 16,0 1,2 2,2 1,2 0,2 0,6
2 Marcel's Truffel Mayo WEIZEN El Vegetarisch 633 154 16,0 1,2 2,2 1.2 0,2 0,6
3 Henri's Ketchup Vegan 100 24 0,1 0,0 4,9 39 04 0,9
4 Josphine's BBQ Sauce SELLERIE Vegan 182 43 0,0 0,0 10,2 8,8 0,2 1.1
5 Julien's Samurai Sauce < WEIZEN El Vegetarisch 452 109 10,7 0,8 29 1.9 0,2 0,7
6 Elodie's Chipotle Mayo &4 WEIZEN EI Vegetarisch 633 154 16,0 1,2 2,2 1.2 0,2 0,6

French Extras

davon
# Platform Name Enthélt Allergene sjrennwert :z::'mwert gesétfigte Kohlenhydrate
Fettsauren
1 Avocado ala Leon & (1/2 Stiick) Vegan 555 133 14,1 0,0 0,2 0,0 11 0,0
2 Rostzwiebeln de Chloé WEIZEN ElI Vegan 368 89 6,6 3,2 6,0 1.4 0,9 0,2
3 Mozzarella a la Léo #* MILCH Vegetarisch 830 200 15,0 9,6 1,8 0,3 14,4 0,6
4 Jalapefios d'Elis 4 Vegan 28 7 0,2 0,1 0,9 0,2 0,2 0,8

5 Raclette de Jacques #* MILCH Vegetarisch 571 138 11,2 7.6 0,2 0,2 9,2 0,7



